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Minahil, 12 anni, in Pakistan, è felice di vedere bene e di poter studiare con profitto grazie agli occhiali che ha ricevuto. 
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Questa breve nota illustra alcuni dei modi in 

cui, lo scorso anno, avete aiutato tante 

persone in Africa e in Asia meridionale. 

Da oltre 70 anni, Sightsavers lotta contro la 

cecità evitabile e promuove i diritti delle 

persone con disabilità. Nel corso del 2023 il 

vostro sostegno ci ha permesso di portare 

avanti questo lavoro così importante. 

Gli ultimi mesi di ogni anno sono spesso i più 

impegnativi in molti dei nostri progetti e anche 

nella raccolta fondi. I dati numerici relativi al 

2023 sono in fase di elaborazione e li 

condivideremo appena saranno disponibili. 

Tuttavia, la Pasqua imminente può essere una 

buona occasione per fare il punto sull’anno 

passato. 

Non possiamo guardare indietro al 2023 senza 

considerare i conflitti, gli sconvolgimenti 

politici e l'instabilità economica che hanno 

avuto conseguenze in tutto il mondo e, tra le altre cose, hanno causato un aumento dei costi 

del nostro lavoro.  

Apprezziamo profondamente il modo in cui avete sostenuto Sightsavers nel 2023, 

permettendoci di continuare a cambiare la vita delle persone anche in tempi particolarmente 

difficili. 

Come è migliorata la vita di Momina in India 

  

A settembre, Momina è stata 

sottoposta al suo secondo intervento 

di cataratta presso il Sitipur Eye 

Hospital nell'Uttar Pradesh, nel nord 

dell'India. 

Ci ha detto: "Per due anni non ho 

potuto vedere nulla, né la cucina, né gli 

utensili, né il pane, né l'acqua, né le 

capre.  Non riuscivo a vedere nulla".   

Ora, finalmente la sua vita è più facile. 

Momina vede bene, il che significa che 

può allevare di nuovo pecore e capre 

nella sua fattoria.  

Dice che vuole continuare a vedere 

bene per poter lavorare. 

Con maggiori risorse finanziarie a disposizione, 

vorremmo ampliare il nostro lavoro per la salute 

degli occhi in Malawi, aiutando un maggior 

numero di persone come Yosefe a vedere di 

nuovo bene.  
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Progressi nella lotta globale contro il tracoma  

A maggio, il Mali e il Benin hanno annunciato 

l'eliminazione del tracoma: ci sono stati grandi 

festeggiamenti per il raggiungimento di questo 

traguardo storico. 

Le popolazioni di questi Paesi, e i bambini che devono 

ancora nascere, non dovranno affrontare i dolori 

insopportabili e la perdita della vista causati dal 

tracoma. 

Abbiamo partecipato attivamente al raggiungimento 

di questo obiettivo sia in Mali che in Benin. 

L'eliminazione del tracoma in qualsiasi Paese richiede 

una forte collaborazione tra le comunità colpite, gli 

operatori sanitari, le ONG locali e internazionali, le 

aziende farmaceutiche, l'Organizzazione Mondiale della Sanità e i Ministeri della Salute.   

Il Mali è un ambiente particolarmente complesso, con un'insicurezza diffusa, infrastrutture 

limitate e instabilità politica. L'eliminazione di una malattia in questo Paese mostra agli altri 

Paesi ciò che è possibile ottenere e incoraggia coloro che sostengono generosamente il 

nostro lavoro sul tracoma ad andare avanti. 

Due persone di cui siamo molto orgogliosi 

A marzo, la nostra responsabile dell'advocacy a livello 

globale, Getty Oforiwa Fefoame, è stata eletta 

Presidente del Comitato delle Nazioni Unite sui diritti 

delle persone con disabilità. È la prima donna africana 

a guidare il Comitato.   

Getty è un’importante sostenitrice dei diritti delle 

persone con disabilità, in particolare delle ragazze. 

Siamo fortunati che riesca a portare avanti il suo 

lavoro per Sightsavers insieme alle sue responsabilità 

legate al Comitato e siamo molto fieri dei suoi risultati. 

A luglio, la Dottoressa Jalikatu è stata nominata 

Viceministro della Salute in Sierra Leone. 

Attraverso il nostro programma per la salute degli 

occhi, abbiamo contribuito alla sua formazione. Da 

allora abbiamo lavorato molto insieme, perché è 

diventata l'unica oculista donna del Paese e il 

principale chirurgo del glaucoma.  

La dottoressa Jalikatu mette la salute degli occhi al 

centro dei piani sanitari in Sierra Leone e continua anche a curare i pazienti. 

“Dopo aver tolto le bende, sono tornato a 
casa in motocicletta.  Ora vedo bene.  Ora 
posso vedere il sole!”  Adou di Borgou in 
Benin è stato operato di trichiasi (lo 
stadio avanzato del tracoma). 
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Un importante sviluppo politico in Liberia 

A settembre, la Liberia ha emanato la sua prima legge a favore della salute degli occhi: questo 

garantirà che la salute degli occhi sia prioritaria in questo Paese. 

Abbiamo lavorato a stretto contatto con il Ministero della Salute locale per sostenere lo 

sviluppo di questa importante legge. 

Il sistema sanitario in Liberia è stato indebolito dalla guerra civile, dall'epidemia di Ebola e 

dalla recente pandemia. 

Stiamo aiutando a ricostruirlo. 

La sostenibilità è sempre prioritaria per noi e, collaborando con le istituzioni governative, 

favoriamo il loro impegno a portare avanti questo lavoro nel tempo. 

 

In Liberia, sottoponiamo i bambini in età scolare a visite agli occhi per verificare la presenza di eventuali 
patologie oculari, mettendo a disposizione occhiali, cure e interventi chirurgici. Li curiamo anche dai vermi 
intestinali, che fanno parte delle malattie tropicali neglette e sono particolarmente diffusi in questo Paese. 


