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MADRE TERRA

Abbiamo dedicato il Calendario 2016 al tema del cibo, scegliendo 
immagini che ci mostrano i vari modi per produrlo, prepararlo e 
consumarlo. Una scelta che è stata influenzata da almeno due 
eventi che hanno caratterizzato l’anno appena trascorso. Il primo, 
senza dubbio, è legato all’Expò internazionale di Milano. 

Questo evento, per molti aspetti straordinario, ha coinvolto 
milioni di persone mostrando la ricchezza che si cela nel cibo, 
“energia per la vita”, fonte stessa dell’esistenza del genere umano, 
indissolubilmente legato alla cultura dell’uomo, alla sua civiltà e al 
suo futuro. Il secondo evento, altrettanto “universale”, è connesso 
alla presa d’atto del tragico fallimento di almeno due degli 
“Obiettivi di Sviluppo del Millennio” da raggiungere entro il 2015, 
affidati dall’ONU alla comunità internazionale e ancora lontani 
dall’essere raggiunti: il n. 1 “Sradicare la povertà estrema e la fame” 
e il n. 4 “Ridurre la mortalità infantile”.

Non è mai stato nel costume delle nostre Associazioni disquisire 
sulle responsabilità di una società che ancora oggi - alle soglie 
del terzo millennio - non sa prendersi cura dei più deboli. 
Semplicemente Liberato Zambia 2001 e Carità Senza Confini 
esistono per tentare di dare una risposta, seppure piccola rispetto 
alle grandi necessità, ma costruita sull’impegno di centinaia di 
volontari che con la propria attività e con il sostegno economico 
e morale vogliono contribuire, nel lontano paese dello Zambia, 

alla lotta contro la malnutrizione infantile e allo sradicamento della 
povertà assoluta.

“Liberato Zambia 2001” e “Carità Senza Confini” collaborano da 
vari anni accanto alle Suore Missionarie Francescane di Assisi. 
Ci accomuna la stessa passione per la solidarietà umana. I nostri 
progetti di cooperazione nella Provincia del Copperbelt in Zambia, 
sono “YOLA YOLI” (Your Land is Your Life: laboratorio per la 
produzione di un integratore alimentare ad alta energia) e “GRAND” 
(Growth And Nutrition Development: per il controllo e la lotta 
alla malnutrizione infantile). Attraverso questi progetti, riusciamo 
a garantire un supporto socio-sanitario ai Centri Nutrizionali 
gestiti dalle Suore Francescane e frequentati da migliaia di 
bambini offrendo loro, insieme al pasto erogato quotidianamente, 
un’assistenza  e un approccio terapeutico essenziali per prevenire e 
contrastare la malnutrizione. 

Il Calendario 2016 con le sue immagini dedicate al cibo (“Energia per 
la Vita”) ci ricorderà o forse “semplicemente” ci ricondurrà, seppure 
in modo ideale, a quel gesto primordiale che è strettamente legato al 
cibo: la condivisione attraverso la fedeltà al nostro impegno.

   CARITÀ SENZA CONFINI                       LIBERATO ZAMBIA 2001
                 Il Presidente       Il Presidente   
                 Rita Berardi                        Davide Drenaggi
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